
中山醫學大學 111 學年度個人申請護理學系『書面審查準備指引』(111.04.12 修正) 

評分

面向  審查項目  準備指引  

修課

紀錄  
高中(職)在校成績證明  

1、參考部定必修與加深加廣選修之重點領域：自然領域  

2、參考歷年修課紀錄進行綜合評量。  

3、歷年成績相對表現。 

課程

學習

成果  

書面報告  
1、檢附高中在學期間團隊小組或專題報告等課程之書面報告。  

2、能展現自然領域能力課程之學習成果表現(含創作理念、負責內容及反思)。  

多元

表現  

高中自主學習計劃與執

行成果  
檢附自主學習計畫、學習歷程及執行成果，並陳述學習心得與反思。  

擔任幹部經驗  

高中歷年擔任班級或社團幹部職稱、擔任學期，簡單陳述展現個人領導能力、傑

出紀錄、事證或事蹟，以及擔任幹部心得與反思，並能提出證明。  

特殊優良表現證明  

1、檢附參與健康照護相關領域營隊、體驗營、研習營證明，及心得與反思。  

2、高中時期參與校/內外多元競賽(或學系有指定類別競賽)，並檢附獲獎證明  

3、原住民活動參與證明。  

4、其他特殊表現證明。  

多元表現綜整心得  高中時期校內外多元表現心得與反思撰寫。  

檢定證照  

1、其他相關證明或證照，如日文檢定、西班牙語檢定、原住民族語檢定證明...

等。  

2、高中在學期間參與英語能力檢定(如：全民英檢、英聽測驗、TOEIC、

TOEFL… 等)，展現外語聽、說、讀、寫之能力，並檢附成績證明。  

3、健康照護相關專業證照(如：如 CPR 心肺復甦術訓練合格證書(有效年限內)、 

AED 自動體外心臟電擊器訓練合格證書(有效年限內)  

學習

歷程

自述  

高中學習歷程反思  

就讀動機  

未來學習計畫與生涯規

劃  

(字數限 2000 字以內)  

1、說明高中學習歷程問題解決經驗，並敘述自我省察及反思。  

2、說明自我人格特質與護理及健康照護的相關聯  

3、展現與護理系相關之學習動機與熱忱，或高中期間修習那些課程及表現，以

作為就讀護理系的準備  

4、簡述對護理職涯的想法與理解  

5、陳述未來學習方向及目標，展現明確近遠程目標規劃  

  


